САМБО МАССОГИ

	Атака
	Защита 
	Заступ

	 Атака руками

	Гуннун со каундэ баро джириги
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	0.5

	
	Гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	

	Гуннун со каундэ бандэ джириги
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	0.5

	
	Гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	

	Гуннун со нопундэ баро джириги
	Гуннун со баккат пальмок нопундэ баро йоп макги
	1

	Гуннун со нопундэ бандэ джириги
	Гуннун со баккат пальмок нопундэ баро йоп макги
	1

	Гуннун со каундэ сун сонкут тульги
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	0.5

	
	Гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	

	Гуннун со нопундэ дунг джумук тейриги
	(Вен) гуннун со баккат пальмок нопундэ баро ап макги
	2, 1.5

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок напундэ баро йоп макги
	

	Гуннун со нопундэ сонкаль нэрё  тейриги
	Гуннун со баккат пальмок напундэ чуке макги
	2, 1.5

	Гуннун со нопундэ бандаль джириги
	Гуннун со баккат пальмок нопундэ баро йоп макги
	2, 1.5

	Нюнджа со каундэ бандэ джириги
	Нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	0.5

	
	Нюнджа со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	

	
	Нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	Нюнджа со санг пальмок макги
	

	Нюнджа со напундэ бандэ джириги
	Нюнджа со баккат пальмок напундэ бакуро макги
	1

	Нюнджа со каундэ сонкаль бакуро тейриги
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	0.5

	
	(Вен) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вен) нюнджа со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Вен) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Вен) нюнджа со санг пальмок макги
	

	Нюнджа со нопундэ дунг джумук тейриги
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок напундэ ануро макги
	2, 1.5

	
	(Вен) нюнджа со баккат пальмок напундэ бакуро макги
	

	Нюнджа со нопундэ сонкаль нэрё  тейриги
	Нюнджа со баккат пальмок напундэ чуке макги
	2, 1.5

	Нюнджа со нопундэ бандаль джириги
	Нюнджа со баккат пальмок напундэ бакуро макги
	2, 1.5

	Аннун со каундэ йоп джириги
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	0.5

	
	Гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	

	
	Нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	Нюнджа со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	Нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	

	
	Нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	Нюнджа со санг пальмок макги
	

	Аннун со каундэ сонкаль бакуро тейриги
	(Вен)гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	0.5

	
	(Орун) гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со ан пальмок каундэ макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со санг пальмок макги
	

	Аннун со напундэ дунг джумук тейриги
	(Вен) гуннун со баккат пальмок нопундэ баро ап макги
	1

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок напундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок напундэ ануро макги
	

	
	(Вен) нюнджа со баккат пальмок напундэ бакуро макги
	

	Атака ногами

	Гуннун со наджундэ апча бусиги
	Гуннун со пальмок наджундэ баро йоп макги
	2

	
	Гуннун со сонкаль наджундэ баро йоп макги
	

	Гуннун со каундэ ёп доле чаги
	(Вен) гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	1

	
	(Вен) гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	

	Гуннун со каундэ ёпча джириги
	(Вен)гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	0.5

	
	(Орун) гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	

	Гуннун со каундэ гуро чаги
	(Вен) гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	У/д

	
	(Орун) гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	

	Гуннун со напундэ ануро нэрё чаги
	(Вен) гуннун со баккат пальмок напундэ чуке макги
	У/д

	Гуннун со напундэ бакуро нэрё чаги
	(Орун) гуннун со баккат пальмок напундэ чуке макги
	У/д

	Нюнджа со наджундэ апча бусиги
	Нюнджа со пальмок наджундэ макги
	2

	
	Нюнджа со сонкаль наджундэ макги
	

	Нюнджа со каундэ ёп доле чаги
	(Орун) нюнджа со ан пальмок каундэ макги
	1

	
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	

	
	(Орун) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Орун) нюнджа со санг пальмок макги
	

	Нюнджа со каундэ ёпча джириги
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	0.5

	
	(Вэн) нюнджа со ан пальмок каундэ макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со санг пальмок макги
	

	Нюнджа со каундэ гуро чаги
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	У/д

	
	(Вэн) нюнджа со ан пальмок каундэ макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со санг пальмок макги
	

	Нюнджа со напундэ ануро нэрё чаги
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок напундэ чуке макги
	У/д

	Нюнджа со напундэ бакуро нэрё чаги
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок напундэ чуке макги
	У/д

	Аннун со каундэ ёпча джириги
	(Вен)гуннун со баккат пальмок каундэ баро ап макги
	0.5

	
	(Орун) гуннун со ан пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) гуннун со баккат пальмок каундэ баро йоп макги
	

	
	(Орун) нюнджа со баккат пальмок каундэ ануро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со ан пальмок каундэ макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со баккат пальмок каундэ бакуро макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со пальмок дэби макги
	

	
	(Вэн) нюнджа со санг пальмок макги
	


Варианты защиты приведены для атаки с правой руки / ноги.

